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Liebe Badminton Freunde und Unterstutzer

Ich hoffe, es geht euch allen gut und seit gesund.

Autumn leaves don't fall, they fly. They take their time and wander on this
their only chance to soar .

Herbstblatter fallen nicht, sie fliegen. Sie nehmen sich Zeit und wandern
auf dieser einzigen Chance zum Hohenflug & .



Als ich von Kanada retour kam, hatte ich Doppelmatch Liga Weekend in
Frankreich mit dem Racing Club de France und in der Schweiz mit dem
mit BC Zurich.

Es war ein erfolgreiches Wochenende, siehe weiter unten, mehr
Informationen dazu.

Mit dem YONEX Dutch Open 2022, hatte ich mein erstes Turnier mit
unserem neuen nationale Trainer Rajiv Ouseph aus England. In der
ersten Runde spielte ich gegen die gleiche Gegnerin Agnes Korosi wie in
Belgien und ich konnte sie wieder in 2 Satzen besiegen.

In der 2 Runde traf ich dann auf die Franzosin Qi Xuefei, die Welthummer
42. Leider verlor ich ihn in 3 Satzen. Ich konnte mein Spiel nicht so
spielen, wie ich es mir vorgenommen hatte. Sie hat den Shuttel besser
kontrolliert als ich und ich musste mich im 3. Satz leider klar geschlagen
geben.

Nach dem Match hatte ein gutes Gesprach mit dem Coach. Ich habe von
ihm sehr gute Inputs bekommen und wieder viele neue Sachen gelernt,
damit ich das nachste Mal besser mit der Situation warend dem Spiel
umgehen kann.

Trotzdem bin ich aber sehr stolz auf mich.

Ich werde aus jeder Niederlage wieder etwas Neues dazulernen, ich bin
zuversichtlich, dass ich gute Resultate erzielen kann.

Meine Spiele konnt ihr unter folgendem link anschauen:
http://jenjirastadelmann.ch/de/Video-Clips/

Abschlussprufung bei Update Fithess Akademie am 23. Oktober,

hatte mich sehr nervos gemacht und ich war aufgeregt. Von meinem
gefuhlt her ist es nicht schlecht gelaufen, ich hatte ebenfalls mein bestes
gegeben und es hat mir sehr viel Spass gemacht.

Mehr dazu weiter unten im Newsletter.

Ein riesengrosses Dankeschdn an Maurice de Mauriac fur die neue sehr
schone Uhr, die ich von euch bekommen habe. Mehr dazu und Foteli
weiter unten im Newsletter.

Quialifikationsturniers zu den European Mixed Team Championships
findet noch dieses Jahr 2022 im Campus Sportarena in Sursee statt.

Reserviert euch das Datum vom15-18. Dezember, da konnt ihr uns,
das Schweizer Nationalteam, live spielen sehen. Es wirde mich sehr
freuen, euch dort zusehen um uns vor Ort zu unterstutzen.



Dank euch, habe ich mein Projekt Road to Paris mit dem Ziel 10.000
CHEF .- auf der Crowding Plattform I belive in you zu sammeln erreicht.
Morgen ist der letzte Tag und wir haben ganze 11.620 CHF zusammen
gesammelt.

Ich bin euch so dankbar und ihr macht mich so machtig stolz.

Weiter unten im Newsletter noch ein Dankeschon an alle..

Ilch habe jetzt eine ruhige Phase, kein Turnier bis Ende November. Jetzt
fokussiere ich mich voll und ganz auf das Training !!!!

Ende November geht es nach Bahrain ans Bahrain International Series
2022.

Drickt mir die Daumen, dass ich den guten Flow den ich habe, weiter
benutzen kann, um gute Resultate zu erspielen.

eure Jenny.

RACING CLUB DE
FRANCE

In meinem ersten Heimspiel in dieser Saison fir den Racing Club in der Paris, konnte ich
beide meine Spiele im Einzel sowie im Doppel gewinnen. Wir hatten einen erfolgreichen
Samstag und unser Team konnte mit 6-2 Matches gewinnen. Wir sind nun in der Tabelle
auf Platz 3 geruscht.

Wir haben einen super Teamspirit und es mach mir sehr viel Freude fir das Team zu
spielen und ich werde immer alles geben.



Meinen ersten Auftritt diese Saison fur den
BC Zlrich gegen das

Herzlichen Dank an das ganze Team
vom BC Zurich fur die herzliche Aufnahme
und euer Vertrauen in mich.

Mein Einzelspiel konnte ich gewinnen,
auch wenn mir Nicole Schaller es nicht
einfach machte. im Mix hatte ich alles
gegeben, leider verloren wir sehr knapp.

Ich freue ich sehr auf weitere Spiele mit
dem BC Zurich und hoffentlich kann ich
euch helfen, dass es fur den BC Zurich
eine erfolgreiche Saison wird.




YONEX Dutch Open 2022

Badminton World Federation | == Almere, Netherlands
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International Challenge

Jenny Stadelmann erreichte beim «Dutch Open» in Aimere den Achtelfinal. Nach einem
sicheren Startsieg gegen die Ungarin Agnes Korosi, die sie bereits vorher zweimal
bezwungen hatte, scheiterte sie in drei Satzen an der als Nummer 5 gesetzten Qi Xuefei.
Im dritten Satz setzte sich die Franzdsin, die Nummer 46 der Welt, 21-12 durch.
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B I Qi Xuefei [5]

hem Katerina Tomalova

= Agnes Korosi

3 Jenjira Stadelmann

B B Qi Xuefei [5]
21-17 21-10
I 1 Qi Xuefei [5]
21-18 15-21 21-12
B3 Jenjira Stadelmann
21-11 21-18

Jetzt ist Jenny Stadelmann auch offiziell die Nummer 1

Jetzt sagt es auch die Weltrangliste: Jenny Stadelmann ist bei den Frauen
die Nummer 1 der Schweiz. Sie hat die vor einem Jahr zuruckgetretene Sabrina
Jaquet uiberholt.



Lange war Sabrina Jaquet im Schweizer Frauen-Badminton das Mass aller Dinge. Die

heute 35-Jahrige aus La Chaux-de-Fonds hatte nach ihrer dritten Olympia-Teilnahme in

Tokio im August 2021 ihre Karriere beendet. Seither ist Jenny Stadelmann die klar beste
Schweizer Badmintonspielerin.

Im Ranking des Weltverbandes BWF schlug sich diese Wachabl6sung aber noch nicht
nieder. Aufgrund der Covid-Zeit kommt bei den Weltranglisten nicht die gleiche
Berechnung zur Anwendung wie sonst und Jaquet hat noch viele Punkte von 2020 und
2021 in der Wertung. Bis und mit letzter Woche blieb sie damit in diesem Klassement die
Nummer 1, zuletzt einen Platz vor der Ostschweizerin.

Jaquet hat diese Woche drei Positionen eingebusst und belegt neu Rang 67. Stadelmann
hat einen Platz gut gemacht und ist nun neu die Welthummer 64 — so gut klassiert war sie
noch nie.
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MAURICE DE MAURIAC
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Welcome to the Family

Ein riesengrosses Dankeschon an Maurice de Mauriac fur die schone Uhr, die ich von
euch bekommen habe.

Ich finde sie so schon und werde sie mit stolz Tragen.

Danke, dass ihr mich ihn eure Family aufgenommen habt und ich jetzt ein Teil von euch
sein kann.

Ich bin stolz, dass ich euer Name Maurice de Mauriac watches made by zurich auf allen
meinem Wettkampf Shirt tragen darf und ich euch auf meine reisen durch die Welt an die
Turniere mitnehmen kann.

UPDATE

akademie

Am 23. Oktober hatte ich meine Abschlussprufung, als FITNESS- UND
BEWEGUNGSTRAINER ADVANCED.

Ich war seit August 2021 an dieser Ausbildung dran und wurde durch das Update Fitness
Team immer herzlich empfangen, unterstitzt. Es hat so viel Spass gemacht, ich kann den
Kurs nur bestens empfehlen.

Durch meine Turniere hatte ich nicht immer so viel Zeit, aber wir fanden immer eine
Losung, damit ich lernen und die Tests absolvieren konnte.

Das Resultat bekommen ich erst ihn 2 -3 Wochen. Bis dahin muss ich abwarten und
hoffen, dass das Resulat positive rauskommen ist. Ich habe aber ein gutes Gefunhl, ich
habe auch alles gegeben und es hat mir immer sehr viel Spass gemacht.

An alle, die mich unterstutzt haben, damit ich das Studium Geld zusammen bekommen
habe, nochmals recht herzlichen Dank.

Dank euch habe ich jetzt eine weitere Ausbildung machen konnen.

Believe

<14l

You.

Was fiir ein Erfolg.



Morgen, geht mein Projekt "Road To Paris", zu Ende.
Wir haben einen stolzen Betrag von 11620 CHF.- zusammen. &

Dank euch habe ich ganze 117 % meines finanziellen Zieles erreicht.

Ich bin euch so dankbar. Ich bin so happy und stolz, dass ihr an mich glaubt und ich mein
Traum, die Qualifikation fur Olympia Paris 2024 erreichen kann.

Riesen Danke schén an, Hans Hubacher Stiftung, FernUni Schweiz, Swiss Olympians und
alle meine Unterstutzer und Unterstutzerinnen, ich bin euch sehr dankbar.

Jetzt kann ich mit der Planung fir die Olympiaqualifikation starten. &

Ihr werdet naturlich alle immer informiert durch meinen Newsletter, druckt mir die Daumen,
damit ich mein Ziel, das Erreichen der Olympiaqualifikation schaffen kann.

Brauchst du Unterstutzung
fur deinen Sporttraum?

| Believe In You ist die weltweit erfolgreichste Crowdfundingplattform im Sport. Wir glauben, dass die Emotionen des Sports
starker sind, wenn man sie mit anderen teilt, und dass mit Hilfe moglichst vieler Menschen jede:r seine sportlichen Traume
verwirklichen kann!

Hopp Schwiz - Unterstuitze das Schweizer Nationalteam

Von Donnerstag bis Sonntag der gleichen Woche wird in Sursee im Rahmen des
Qualifikationsturniers zu den European Mixed Team Championships auch hochklassiger Sport
geboten. Die Schweizer Nationalmannschaft und funf weitere Lander kdmpfen um einen Platz
im Finalturnier vom Februar 2023 in Frankreich, fir das der Gastgeber, Danemark und
Deutschland bereits fix qualifiziert sind.

Am Samstag kommt es direkt nach dem Swiss Badminton Winterforum ab 15 Uhr zum
Highlight der Gruppenspiele: Die Schweizerinnen und Schweizer, die mit dem bestmdglichen
Kader antreten werden, treffen auf Spanien. Nicht ausgeschlossen, dass bei den Iberern sogar
Carolina Marin im Team stehen wird, die beste europaische Badminton-Spielerin der

jungeren Vergangenheit, ihres Zeichens Olympiasiegerin in Rio de Janeiro, dreifache Welt-
und sechsfache Europameisterin.

Nutze die Gelegenheit, die besten Schweizerinnen und Schweizer gegen die spanische
Auswahl anzufeuern. Sie freuen sich sehr Uber deine Unterstitzung. Der Eintritt ist frei. Hopp
Schwiiz!

European Mixed Team Championships Qualifier
Gruppe 3. Untergruppe 1: Schweiz, Spanien, Island.
Untergruppe 2: Ukraine, Ungarn, Gronland.

Wo: Campus Sursee Sportarena (LU).



Wann: 15. bis 18. Dezember.

Spielplan:
» Donnerstag, 15. Dezember. 10.00 Uhr: Ukraine — Grénland. 15.00 Uhr. Spanien — Island.

* Freitag, 16. Dezember. 10.00 Uhr: Ungarn — Gronland. - 15.00 Uhr: Schweiz - Island.
« Samstag, 17. Dezember. 10.00 Uhr: Ukraine — Ungarn. 15.00 Uhr: Schweiz — Spanien.

« Sonntag, 18 Dezember. 10.00 Uhr: Finale

Es wiirde mich sehr freuen, wenn wir eure volle Unterstiitzung erhalten und moglichst
viele Zuschauer kommen und uns Unterstiizen, wir werden es brauchen.
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Flyer Privat Badminton-Unterricht

Leider kann ich aus zeitlichen Griinden, bis auf weiteres keinen
Badminton-Privatunterricht mehr anbieten.
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Badminton -
Unterricht

Vielen Dank v 4

Fritz-Gerber-Stiftung
an all meine Partner, Stiftungen

und Unterstiitzer. m

Du kannst nur gewinnen .Y.Y YO N EX
wenn dein Mut zu siegen -

grosser ist als deine Angst

vor dem Verlieren. MAURICE DE MAURIAC
— . APPENZELLERLAND
;po rthilfe SPORTLE[STUNGSZENTRUM <
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