9
Jenjira Stadelmann
J\@ ] + Webseite | Facebook | Instagram

Monat Juli 2021

Liebe Badminton Freunde und Unterstitzer

Hoffentlich geht es euch allen gut und ihr seid gesund und wohlauf
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Vor 5 Tagen ware ich eigentlich in einem Einzel-Trainingslager in Bordeaux mit der
franzosischen Nationalmannschaft. Leider musste ich dieses und das Turnier in Danemark
kommende Woche absagen, aufgrund meiner Verletzung am Zehen, die ich seit 3 Wochen
mit mir herumschleppe und verhindert, dass ich normal trainieren kann. Ausserdem muss
ich entscheiden, ob ich in 4-5 Wochen in Lettland oder in Mexiko spielen werde. Eines der
beiden Turniere wird mein letztes Turnier in der Saison 20/21 sein und ist somit meine
letzte Chance nochmals Punkte fir die WM-Quali zu sammeln. Im Moment bin ich auf WM-
Kurs, was mich sehr freut, aber noch ist nichts sicher!

Driickt mir die Daumen, dass es reicht.

Ich hoffe sehr, dass meine Verletzung bald auskuriert ist und ich wieder ohne Probleme

auf dem Feld stehen kann.

Eine grosse Karriere geht zu Ende.

Meine Trainingskollegin Sabrina Jaquet ist am Donnerstag von den Olympischen Spielen
2020 in Tokyo zuriickgekommen. Als bisher einzige Schweizer Badmintonspielerin schafft
sie zum dritten Mal die Qualifikation fiir die Olympischen Spiele.

Nach 3-mal Olympia 9 Weltmeisterschaften und vielen Internationalen Turniersiegen,
beendet die 28-fache Schweizermeisterin, ihre grosse Kariere im Badminton. Ich konnte
sehr viel lernen von ihrer Erfahrung im Einzel und mit unseren gemeinsamen

Doppelspielen an Internationalen Turnieren, die wir fir die Schweiz bestritten haben.

Jetzt bin Ich nur noch 3 Wochen in der RS. Wie schnell doch die Zeit vergeht, aber ich kann
jetzt schon sagen, dass es sich sehr gelohnt hat, eine super Erfahrung. Ich habe wieder
sehr viel dazugelernt und viele neue Spitzensportler kennengelernt und neue

Freundschaften gekniipft.

Gerne berichte ich weiterhin Gber mich und zu meinen Neuigkeiten.

Ich wiinsche euch allen noch einen schénen Sommer und eine gute Zeit und bis bald
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Am Donnerstag ist Sabrina von Tokyo
zuriuckgekommen.

Es war, ihr letzter Auftritt als Badminton
Profi. Sie hat den Riicktritt, schon letztes
Jahr bekannt gegeben, musste aber durch
die verscheibung der Olymische Spiele,
nochmals um ein Jahr verlangern. . Wir
haben bei Sabrina zu Hause in Elivard
(Magglingen) einen liberaschungs Apéro
organisiert. Auf dem Foto ist unser
Natinaolteam der Frauen zusehen. Von links

nach rechts, Ronja Stern, Caroline Racloz,

Sabrina Jaquet, mich und Aline Miiller.
Sabrina ich wiinsche dir alles Gute und viel
Erfolg fir die Zukunft, wir werden sicher
weiterhin in Kontakt bleiben.

Foto by: Badmiton Photo
Doppel 2019 Sudirman Cup\Nanning, China
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Seit 2 Wochen habe ich mit der Ausbildung
begonnen und es macht mir richtig Spass
wieder zu lernen.

Ich mochte mich an die beiden Unterstiitzer
recht herzlich bedanken fiir die finanzielle
Unterstutzung.

Das ist sehr lieb von euch. Vielen Dank

Es wiirde mich weiterhin sehr freuen, wenn
mich die Newsletter Leser fir die
Ausbildungskosten finanziell unterstitzen
konnten, jeder kleiner Betrag ware
willkommen.

Credit Suisse
Jenjira Stadelmann

IBAN: CH77 0483 5177 7793 5000 0

Vielen Dank im Voraus. ©



Ich wiinsch euch allen einen schénen 1.August

Vielen Dank

an all meine Partner, Stiftungen und

Unterstutzer. :
Durch eure Hilfe und das vertrauen e s s G
die meine Erfolge

erst moglich machen.
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Methr Informationen und Video-Clips auf meiner Webseite
unter:

www.jenjirastadelmann.ch
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