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Der September ist schon wieder vorbei - und Anfangs Oktober beginnt die NLADer September ist schon wieder vorbei - und Anfangs Oktober beginnt die NLA
Saison.Saison.

Rückblickend auf den Monat September kann ich zufrieden sein und es läuft mir prima.
Mit der National-Mannschaft sind wir weiterhin täglich am Trainieren um uns auf die
kommende Saison vorzubereiten. Ein Dank an das ganze Swiss Badminton Team ihr macht
wirklich einen guten Job und unterstützt uns in allen Belangen.

Auch ein Dankeschön an meine Ernährungsberaterin Corinne SpahrCorinne Spahr  für deine Hilfe,
Erfahrung und Beratung. Danke für dein Sponsoring Angebot an mich, mich jederzeit
kostenlos zu Beraten und zu unterstützen. Vielen Dank ich schätze es sehr. (Logo auf der
Webseite)

Meine beiden nationalen Turniere konnte ich unbeschwert spielen und fühle mich gesund
und fit. Mein Belastungstest war erfolgreich.

https://tb847b40c.emailsys1b.net/c/200/3236149/0/0/0/171459/4d8467be49.html
https://tb847b40c.emailsys1b.net/c/200/3236149/0/0/0/171461/4a2504130e.html
https://tb847b40c.emailsys1b.net/c/200/3236149/0/0/0/171463/81a407d624.html


und fit. Mein Belastungstest war erfolgreich.

Beim Shuttle Cup 2020Shuttle Cup 2020 (was damals übrigens mein erstes Turnier in der Schweiz war
2016) konnte ich im Doppel mit (Aline Müller) das Turnier gewinnen. Wir wurden unserer
Favoritenrolle gerecht und kamen nie in Schwierigkeiten wärend des Spiels. Wir sind
zufrieden und freuen uns auf den Saisonstart zusammen.

Beim St.Gallus Cup 2020St.Gallus Cup 2020 konnte ich auch im Einzel überzeugen und gewann das Turnier
mit nur einem Satz Verlust gegen Milena.
Es waren 2 gute Turniere, ich konnte endlich wieder einmal unter Wettkampf Bedingungen
spielen.

Mitte September habe ich Bescheid bekommen, dass wir (4 Jungs und ich alle Badminton-
Nationalspieler) der Spitzensportler RS 21 teilnehmen dürfen.

Text vom Mail:

Der Selektionsprozess für die Spitzensport RS 1/2021 ist abgeschlossen.
Nach all den Gesprächen haben wir uns in Zusammenarbeit mit eurem Sportverband und
Swiss Olympic entschieden euch für die Spitzensportförderung der Armee zu
selektionieren.
Ich gratuliere euch herzlich und hoffe, dass diese Selektion eine zusätzliche Motivation
auslöst.
Der Start der Rekrutenschule ist am Montag, 19.04.2021 um 0930 in Magglingen. Der
Marschbefehl wird euch im Februar 2021 zugestellt.

Ich gehe also ins Militär, ich freue mich sehr darauf neue Erfahrungen zu sammeln und
werde sicher sehr viel Neues dazulernen.
Vielen Dank an Swiss Olympic und Swissbadminton für eure Unterstützung und Einsatz
das, dass uns ermöglicht wird.

Am 3. Oktober beginnt endlich die NLA Saison wieder, auf meiner Webseite könnt ihr
immer nachschauen, wo und wann die Spiele sein werden. Ihr könnt die Resulate sogar
per Liveticker Live mitverfolgen.

Geht einfach auf jenjirastadelmann.ch/

Die erste Runde und sogleich das erste NLA-Heimspiel findet am 3. Oktober 2020 um
14:00 Uhr im Thal der Demut, St.Gallen gegen die Badminton Association Lausanne statt.
Wir würden uns über viele Zuschauer freuen. (Natürlich mit dem vorgeschriebenen
Schutzkonzept).

Mein erste internationales Turnier seit 8 Monaten soll in Saarbrücken stattfinden. Das
SaarLorLux Open 2020 ist auf Ende Oktober geplant. Es ist ein BWF Tour Super 100 Serie
und ich werde dort im Doppel (mit Aline Müller) und im Einzel antreten.

Ich hoffe, dass es auch wirklich stattfinden kann.

Seit 2 Wochen habe ich angefangen mit Badminton - UnterrichtBadminton - Unterricht zu geben, damit ich mir
etwas zusätzliches Geld verdienen kann. Ich habe auch schon ein Stammkunde der sich
wöchentlich 2 Stunden von mir Trainieren lässt. (hoffentlich ein zufriedener).
Weitere Infos über das Angebot findet ihr etwas weiter unten in meinem Newsletter.

Ich wünsche euch einen schönen Herbst und bis bald mit Neuigkeiten .......

https://tb847b40c.emailsys1b.net/c/200/3236149/0/0/0/171469/477b8e9139.html


Ich wünsche euch einen schönen Herbst und bis bald mit Neuigkeiten .......

Shuttel Cup 2020Shuttel Cup 2020

12-13 September

1.Rang im Doppel mit Aline Müller1.Rang im Doppel mit Aline Müller



Im Sihlsports in Langnau am Albis fand am vergangenen Wochenende der alljährlich vom
BC Adliswil organisierte Shuttle Cup statt. Beim Elite-Turnier fanden sich auch einige
Schweizer Nationalspieler unter den Teilnehmern, die ihren ersten Wettkampf seit dem
Corona-Lockdown bestritten.
Im Dameneinzel siegte die Junioren-Nationalspielerin Julie Franconville. Nachdem sie die
Vorjahressiegerin Milena Schnider im Halbfinale klar in 2 Sätzen schlug, stand sie der
Genferin Tatiana Ivanova gegenüber. Diese setzte sich zuvor gegen die an Nummer 2
gesetzte Michelle Joller durch. Nach einem knapp verlorenen Startsatz setzte sich Julie in
3 Sätzen durch und krönte sich zur Siegerin.
Im Duell der amtierenden Schweizermeisterinnen (Elite gegen U19) setzten sich Aline
Müller und Jenjira Stadelmann im Finale gegen die Nachwuchsspielerinnen Julie
Franconville und Caroline Racloz durch.
Und auch im Mixed stand Aline Müller zuoberst auf dem Podest. Mit Doppelpartner Yann
Orteu bezwangen sie im Finale die Paarung Iztok Utrosa/Irina Kölbener klar in zwei
Sätzen.
Im Herrendoppel mussten sich Tobias Künzi und Nicolas A. Müller den an Nummer 2
gesetzten Altmeistern Mathias Bonny/Gilles Tripet vom BC La Chaux-de-Fonds nach
einem umkämpften Spiel in 3 Sätzen geschlagen geben.

Bild und Text Swissbadminton

 



Leider unsere T-Shirts noch ohne Aufdruck von unserem SponsorLeider unsere T-Shirts noch ohne Aufdruck von unserem Sponsor
Christian Covo C+S AGChristian Covo C+S AG
(Shirts in Bearbeitung)



RT - Gallus Cup - St. GallenRT - Gallus Cup - St. Gallen

19. - 20. September 2020

1. Rang im Einzel1. Rang im Einzel



Vergangenes Wochenende fand der 2. Gallus Cup auf Heimterrain statt. Dabei konnten die
BV-Spieler zahlreiche Podestplätze erspielen.

Herzlich Gratulation an alle!!!

Vielen Dank an den BC St.Gallen für die super OrganisationVielen Dank an den BC St.Gallen für die super Organisation �

Leider hatte ich Probleme mit den Yonex Schuhen, daher habe ich eine andere Marke an.

Fotot: Kurt Frischknecht



Leider mein T-Shirts noch ohne Aufdruck von meinem SponsorLeider mein T-Shirts noch ohne Aufdruck von meinem Sponsor
Christian Covo C+S AGChristian Covo C+S AG
(Shirts in Bearbeitung)



Man kann sich auch von der Webseite aus anmelden für ein Training.

jenjirastadelmann.ch/de/kontakt/

 

https://tb847b40c.emailsys1b.net/c/200/3236149/0/0/0/171749/21a57e4d5e.html




Fokus Water in einem neuen Look und die neuste Sorte "Antiox Lemon&Lime" ist ab jetzt,
vorerst exklusiv im Coop, erhältlich.

Vielen Dank an Focus Water für den Support.Vielen Dank an Focus Water für den Support.



Vielen DankVielen Dank

an all meine Partner, Stiftungenan all meine Partner, Stiftungen
und Unterstützer.und Unterstützer.
Durch eure Hilfe und das vertrauenDurch eure Hilfe und das vertrauen
die meine Erfolgedie meine Erfolge
erst möglich machen.erst möglich machen.

Mehr Informationen und Video-Clips auf meinerMehr Informationen und Video-Clips auf meiner
Webseite unter:Webseite unter:

www.jenjirastadelmann.chwww.jenjirastadelmann.ch

Jenjira StadelmannJenjira Stadelmann
Morgenstrasse 26A

3018 Bern
Kontakttelefon : 079 901 33 68
Webseite : www. jenjirastadelmann.ch

Texte und Bilder habe ich zum Teil von verschiedenen Webseiten

entnommen.
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